INFORMATION Descente U15

Sélection aux championnats de France U15

Sélection de I’équipe régionale U15 de la région AURA

L’animation nationale descente évolue pour les jeunes en 2023.

» Création d’'un championnat de France U15 individuel qui se déroulera du 27 au 29 octobre 2023 a
Epinal.

» Le championnat de France minimes des régions devient le championnat de France U15 des régions, il
se déroulera également a Epinal du 27 au 29 octobre.

Ainsi les jeunes né.es en 2008, 2009, 2010 sont concernés par ces 2 animations.

Comment étre sélectionné pour participer a ces courses ?

w Pour participer au championnat de France U15 individuel : réaliser au moins 4 compétitions régionales
ou interrégionales et avoir moins de 400 points au classement numérique avant le mois d’octobre et avoir
participé au championnat régional descente (23 septembre a St Just St Rambert).

Pour participer au championnat de France U15 des régions : étre sélectionné dans I'équipe régionale.
Voir mode de sélection ci-dessous.




Constitution de I’équipe régionale U15 descente AURA

pour la participation au championnat de France U15 des régions.

Objectifs :

- Proposer des expériences diversifiées aux jeunes de
la régions afin qu’ils construisent des compétences
dans différences disciplines.

- Constituer une équipe performante au sein de
laguelle chacun.e pourra apporter, a sa mesure, sa
contribution au résultat du collectif.

Pour cela, il est important que les jeunes puissent avoir
différentes expériences dans la discipline pendant
I'année.

Composition de I’équipe :

L’équipe se compose a minima de 3 garcons et de 3 filles qui pourront courir en kayak (K1) et
éventuellement en canoé (C1). Elle pourra étre complétée par 1 fille et un garcon qui se
sélectionneront spécifiquement pour les épreuves de canoé (C1).

La sélection se fera en fonction :

1- Des résultats obtenus sur les compétions de I’'animation régionale et interrégionale de la
liste ci-dessous en K1 eten C1:
o 22 et 23 avril : Sélectif interrégional classique sur la Dréme (26), deux courses.
o 10 septembre 2023 : Sélectif régional classique et sprint a Grenoble (38), deux
courses.
o 23 et 24 septembre 2023 : Championnat régional Classique et Mass start a St Just
St Rambert (42), une ou deux courses.
2- Des résultats obtenus sur les épreuves descente du CAURAJ 2023 en K1 et en C1
o 3et4juin 2023 : CAURAJ Descente a Prades (43)
o 10 septembre 2023 : CAURAJ descente a Grenoble, méme épreuve que le sélectif
régional.

En tenant compte des 3 meilleurs résultats obtenus, les deux premiers K1 et le premier C1
dont au moins un.e minime (2009-2010) seront retenu.es en homme et en dame.

Les résultats du CRJ pourront compléter la sélection si nécessaire.



