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FORMATION ARBITRE REGIONAL KAYAK POLO
19 et 20 novembre 2022 — Divonne les Bains (01)

J Heure Détail

10h/10h15 Accueil, administratif

10h15/10h30 Présentation formation, déroulement évaluations théoriques et pratique

10h30/11h L'arbitre de kayak-polo : réle, contraintes, constat et attitudes (« savoir-étre et savoir-faire »)
11h/11h15 Le matériel et I'équipement de I'arbitre

~ | 11h15/11h30 Pause

% 11h30/12h15 Autour de I'arbitrage : aires de jeu, autres acteurs, coordination des arbitres...

'E 12h15/12h30 Le réglement Kayak Polo : I'esprit et la lettre, organisation RG/RP/annexes

g 12h30/14h Repas (en commun au restaurant)

-3!_’ 14h00/16h30 Les fautes et les sanctions, gestes des arbitres

g 16h30/16h45 Pause

& 16h45/17h Synthese : regles récentes et évolutions du reglement pour 2022
17h/17h30 Le matériel et I'équipement des joueurs

17h30/18h15 Analyse de situations de jeu et QCM d’entrainement

18h15/19h Analyse vidéo sur extraits

19h Fin de journée

9h/9h30 Questions — réponses, retour sur sujets abordés la veille

9h30/9h45 Organisation de la table de marque : feuille de match, chronométrage, timeshoot
9h45/10h15 L’organisation des compétitions en kayak polo (championnat, coupe, régional,...)

10h15/11h00 Reégles communes d’organisation des compétitions FFCK (catégories, surclassements, sécurité...)

11h00/11h30 Organisation du corps arbitral, FFCK et commission kayak polo (notions)

11h30/11h45 Pause

11h45/12h45 Examen théorique écrit

Dimanche 20 novembre 2022

12h45/13h00 Cloture : questions, remise en cause perpétuelle, autoformation, évolutions du réglement...

L’examen pratique aura lieu apres validation de la théorie, lors des journées ultérieures du championnat. 3 matchs au
minimum sur une compétition de niveau régional ou national (dont un en arbitre principal) sont nécessaires pour la
validation ; il faut étre évalué positivement par 2 évaluateurs différents lors de ces matchs.
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