La FORMATION en Auvergne Rhone Alpes
le Canoe Kayak pour tous

Formations de cadre

* Aspirant Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs

* Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs

* Certificateur Pagaies Couleurs

* Certificat de Qualification Professionnel (CQP)

Formations Jugement, Arbitrage et Technique

* Juge de porte Slalom

* Juge Polo

* Juge Arbitre Gestionnaire de Course

* Officiel table de marque

Formations Pagaies Couleurs

. Pagaies Couleurs Rouges et Noirs

Formations d’Etat

Comité Régional Auvergne Rhdne Alpes

68 avenue Tony Garnier *  Diplémes BP JEPS - DE JEPS
Fixe : 047419 16 12

Portable : 06 52 43 74 50 e  Document attestation de natation
@ : auvergnerhonealpes@ffck.or *  Document formulaire d’inscription

Web site : www.crck-aura.com



mailto:auvergnerhonealpes@ffck.org
http://www.crck-aura.com/

FORMATION de cadre A M F P C

(Aspirant Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs)

L'AMFPC peut délivrer les Pagaies blanches et jaunes, encadrer en
autonomie en eau calme en milieu abrité. Il initie les pratiquants a I'activité
et complete les équipes de moniteurs. Proposés aux vacances de
printemps, d’automne ou en we la formation est organisée par les
départements pour tous les licenciés carte annuelle. Il comprend une
formation initiale, une période d’encadrement en club et une validation
finale. La formation peut débuter a 15 ans, il faut avoir 16 ans révolus pour
la validation finale et posséder deux pagaies couleurs vertes, et une

Calendrier des formations et contacts par
départements :

Allier-Puy de Dome-Cantal : Formation initiale
en cours de programmation

N. Hammache m : 06 72 91 24 64

@ : nasser.hammache@gmail.com

Ardéche : Formation initiale Vacances de
printemps

T. Bar m : 06 81 68 72 66

@ : ecoledepck07@gmail.com

Drome : Formation initiale printemps 2023
M. Gomez ; S. Malzac

@ : migugo26@gmail.com

@ : malzac.sarah@yahoo.fr

Isére : Formation initiale calendrier en cours
C. Landrin m : 06 84 15 10 47

@ : clandrin@ffck.org

@ : cdckisere@gmail.com

Loire Haute Loire : Formation initiale vacances
de printemps

Y. Tabard m: 06 72 91 24 64

A. Martin m : 06 62 92 63 83

@ : b2if@wanadoo.fr pour la Loire

@ : canobrioude@gmail.com pour la Haute

Loire

Haute Savoie : Formation initiale vacances de
EN

N. Trotoux m : 06 88 52 56 71

@ : nicolas.trotoux@laposte.net

Ain : En attente de programmation
M. Fontanez m : 06 98 56 70 41
@ : matthieu.fontanez@gmail.com

Savoie : Formation initiale vacances de
printemps

M LeGall m : +33770187012

@ : laplagnekayak@gmail.com

attestation de natation. Il donne accés au monitorat.

*Document en annexe

FICHE PRATIQUE AMFPC :

Public : inscription a partir de 15 ans.

Preés requis : licence permanente 1 an, une Pagaie Couleur verte en
entrée de formation.

Lieux : cf référents des départements

Inscriptions : auprés des comités départementaux et référents
formation, liste ci contre.

Colt : 450 euros* frais pédagogique et hébergement.
Contenus :

- formation théorique et pratique sur la connaissance
de l'activité,

- les outils pédagogiqgues au service de
I'encadrement,

- la réglementation et la sécurité dans les activités CK
de niveau 1 et 2 (PC blanche a bleue).

* le codit de formation peut varier en fonction des départements et leur politique d’accompagnement des
licenciés.
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FORMATION de

cadre M F P C

(Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs)

Calendrier de Formation :

Moniteur :

Formation initiale : 10 au 14
Avril 2023

a St Pierre de Boeuf

Mise en stage : 15 avril au 14
octobre 2023 club ou autre
Examen final : 14 octobre 2023
allsle de la Serre

Recyclage Moniteur :
Habilitation Pagaie Couleur : en
Visio-conférence : 23 et 30
janvier de 20h a 22h30

Examen final : 14 octobre 2023
allsle de la Serre

Responsables Formation :
Laurent Brossat-Matthieu
Fontanez

Inscriptions :
@ : auvergnerhonealpes@ffck.org ou

Ibrossat@ffck.or

Contact :

C R CK Auvergne Rhone Alpes

68 avenue Tony Garnier

CS 2100169304 LYON Cedex7
Fixe : 04 74 19 16 12

@ : auvergnerhonealpes@ffck.org

Web site : www.crck-aura.com

Le MFPC peut délivrer les Pagaies Couleurs, de blanche a bleue. Il
encadre en autonomie en eau calme et eau vive jusqu’a la classe IlI. Il
est organisé par le Comité Régional pour tous les licenciés
permanents. |l comprend une formation initiale, une période
d’encadrement en club et une validation finale.

Moniteur :

Public : inscription a partir de 16 ans.

Pré requis : licence permanente, une Pagaie Couleur bleue en entrée de
formation.

Lieux : St Pierre de Boeuf
Inscriptions : Comité Régional et responsable formation.
Colt : 350 euros frais pédagogiques et hébergement.
Contenus: - Formation théorique et pratique sur la connaissance de
Iactivite,

- Les outils pédagogiques au service de I'encadrement,
Pagaies Couleurs.

- La réglementation et la sécurité dans les activités CK
de niveau 1 a 3 (PC blanche a bleue).

Recyclage Moniteur :
Public : Moniteurs fédéraux de plus de 5 ans

Pré requis : licence permanente, Le recyclage du monitorat est valable
pour les nouveaux diplémes MFPC, les anciens dipldmes doivent au
préalable valider 2 Pagaies Couleurs bleues, et suivre I'habilitation a
délivrer des pagaies couleurs (Formation HCPC).

Lieux : habilitation PC en visio-conférence et examen final a I'lle de la
Serre

Inscriptions : auprés du Comité Régional et responsable formation.
Colts : néant
Contenus : -participation a I'examen final MFPC en tant que jury

-épreuve pratique de sécurité élémentaire en classe 2 :
esquimautage, lancer de corde, récupération de matériel, dessaler et
nager avec son matériel, traverser une personne en bateau.
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FORMATION de cadre
Habilitation Certificateur

Pagaies Couleurs
(H C Pagaies Couleurs)

Les AMFPC sont certificateurs de la pagaie blanche. Les Moniteurs sont
certificateurs des pagaies blanches a bleues. Une habilitation est aussi
prévue pour les personnes détentrices de diplome d’encadrement du
canoé kayak ou d’activités physiques et sportives. Cette habilitation d’'une
journée prend place durant les formations MFPC.

Calendrier de formation

Session HCPC :

Séquence en Visio-
Conférence :

23 janvier 2023 20h - 22h30
30 janvier 2023 20h - 22h30

Responsable Formation :
Laurent Brossat

@ : Ibrossat@ffck.org
FICHE PRATIQUE CERTIFICATEUR PC :

Inscriptions : Public : Diplomés d’encadrement des activités des sports a la
@ : auvergnerhonealpes@ffck.org pagaie, enseignants, éducateurs sportifs, étudiants Staps...
ou |brossat@ffck.org Prés requis : licence canog + & jour.

Lieux : en visio conférence
Contact : Inscriptions : au prés du Comité Régional CK AURA
Comité Régional Auvergne Colit : néant
Rhéne Alpes Contenus: les enjeux de Pagaies Couleurs
68 av Tony Garnier la progression Pagaies Couleurs
CS 21001 les outils Pagaies Couleurs
69304 LYON Cedex7 la validation des niveaux Pagaies Couleurs
Fixe : 047419 16 12 Les outils Nirvelli

@ : auvergnerhonealpes@ffck.org

Web site : www.crck-aura.com

@ La Région

Auvergne-Rhdne-Alpes
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Formation de Cadre
Certificat de Qualification

Professionnelle(C Q P)

Le CQP est le premier dipldome a caractere professionnel de la filiére
Fédérale. Il permet I'enseignement contre rémunération des sports
de pagaie (hors raft) en riviére de classe 2 avec passage 3 isolé. Le
club peut ainsi valoriser ses cadres et répondre a un encadrement pour
une activité saisonniére. Le CQP est aussi une passerelle vers les

dinldmes d'Etat permettant des alléaement de formation (BP JEPS CK).
-m':_~4f ¥ S 5 i a o1 el &

Calendrier de formation 2
sessions

Premiére session :

Bloc 4 : 13 et 14 mai 2023- I'lsle
de la Serre

Certification : 14 mai 2023- I'lsle
de la Serre

Seconde session :

Bloc 4 : 14 et 15 octobre 2023-

I'lsle de la Serre

Certification : 15 octobre 2023- FICHE PRATIQUE CQP :
I'lsle de la Serre

Public : Moniteurs Fédéraux Pagaies Couleurs.

Responsable Formation : Preés requis : licence canoé +, PSC1, MFPC a jour
Laurent Brossat Lieux : I'lsle de la Serre
@: Ibrossat@ffck.org Inscriptions : auprés du Siége Fédéral service formation un mois
avant le début de la formation
Inscriptions : Codt : 150 euros frais pédagogique hébergement en autonomie
@ : cbarbaut@ffck.org a charge des stagiaires.
Contenus : Bloc 4 Intégration de son activite dans le
Contacts : fonctionnement d’une structure :

FFCK Service Formation
Caroline Barbaut

définition du cadre d'exercice
tel : 01 45 11 08 56 relation employeur employé
@ : cbarbaut@ffck.org accueil en structure

ou lbrossat@ffck.or réglementation de l'activité
Web site : www.ffck.org
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Calendrier de formation :

Juges de porte régional :

29 et 30 avril 2023 a Chambéry
7 et 8 octobre 2023 St Pierre de
Beeuf

Contact : M. Hug

@: mhug@hotmail.com

Arbitre régional Kayak Polo :
Dates en cours
Contact : Denis Ste Martine

@:

denissaintemartine@gmail.com

Juge CEL :
Formation assurée par la
commission nationale.

Contact :

Comité Régional Auvergne Rhéne Alpes
68 av Tony Garnier

CS 21001

69304 LYON Cedex7

Fixe : 04 7419 16 12

@ : auvergnerhonealpes@ffck.org

Web site : www.crck-aura.com

La formation au jugement et I'arbitrage participe de la réussite de nos
animations sportives, elle est un gage de la qualité de nos événements.
Les formations sont ouvertes aux licenciés indépendamment de leur
niveau de pratique et offrent la possibilité aux non pratiquants de
participer a la vie du club en contribuant, de par leur expertise, a
I'accompaanement des compétiteurs.

FICHE PRATIQUE ARBITRE ET
JUGES :

Public : inscription a partir de 16 ans.

Pré requis : licence canoé +, avoir une
connaissance des régles de base des activités.

Lieux : défini par les commissions

Inscriptions : auprés du Comité Régional et des
référents de discipline (liste ci-contre).

Colt : défini par les activités.

Contenus: - formation théorique et pratique
sur la connaissance des reglements de I'activité,

- mise en situation de juge et
arbitre stagiaire

- validation de jugement de
niveau régional sur 2 ans en tant que juge
stagiaire
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La pratique des activités implique I'acquisition de compétences en gestion
de course, tenue des tables de marques, organisation générale. Ces
formations sont réalisées en accompagnement des organisateurs pour |
permettre une mise en situation directe. Avant tout destinées a aider les
organisations en place, elles peuvent aussi accueillir des futurs

organisateurs désirant se familiariser a I'utilisation du matériel de gestion. |
|

FICHE PRATIQUE GESTIONNAIRES :

Gestionnaires de courses et épreuves :

Public : inscription a partir de 16 ans.
Pré requis : licence canoé +.

Lieux : En fonction du calendrier des manifestations 2023, les futurs
gestionnaires peuvent étre associés a la gestion de manifestation. La
formation se fait en situation réelle de course sur les événements du
Comité Régional.

Inscriptions : auprés du Comité Régional
Codt : néant

Contenus: - Slalom Descente : formation pratique a I'utilisation des
logiciels de course et a la mise en place d’une organisation

- Kayak Polo : utilisation des tables de marques et
gestion de tournoi.
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Formation pagaies couleurs

Niveau 3 et

Pagaies Couleurs est la base de I'animation des clubs. Le passage des
différents niveaux permet au pratiquant de mesurer sa progression en
méme temps que d’accéder a différents niveaux de I'animation sportive.
&= Les niveaux 1 ( et ) et 2 (verte et bleue) sont encadrés et
validés par les Moniteurs Fédéraux responsables des écoles de pagaie.
Le niveau 3 (rouge et noir) est délivré par le pool formateur du Comité
Régional.

Calendrier de formation Pagaie
Couleur et :

Formation Sécurité : deux
sessions

le 18 et 19 mars 2023

St Pierre de Boeuf

Pratique de navigation en riviére et
certification :

Au cours de I'année sous la
responsabilité des certificateurs
PC Rouge et noir du Comité

Régional FICHE PRATIQUE PAGAIES ROUGE ET NOIR

RIVIERES :
Responsable Formation :
@ : antoine.lopez49@gmail.com Public : Licencié avec niveau confirmé classe 3-4
Inscriptions : attention effectifs limités
@ : antoine.lopez49@gmail.com Prés requis : Licence Canoé + Pagaie Bleue Eaux Vives

@ : Ibrossat@ffck.org

Lieux : Bassin Atrtificiel Isle de la Serre ou St Pierre de Boeuf
Inscriptions : au prés du Comité Régional

Colt : week end sécuritt 25 euros pour les frais
pédagogiques, hébergement et restauration autonome

Contact :

Comité Régional Auvergne Rhéne
Alpes

68 av Tony Garnier

CS 21001 Contenus : un week end sécurité, maitrise de l'intervention
69304 LYON Cedex7 en eau vive et des techniques adaptées a la navigation en classe
Fixe : 04 7419 16 12 455,

@ : auvergnerhonealpes@ffck.org La mise en pratique des conduites de groupe en
Web site : www.crck-aura.com securité et la validation du niveau de navigation s’effectue durant
année sous la responsabilité et ['évaluation des cadres
certificateurs du comité régional. Cette programmation s’effectue
au cours du week end sécurité.
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FORMATION d’'Etat

BPJEPS*-DE JEPS*

Calendrier des formations :

Inscription courant Juin
Test d’entrée en Septembre
Formation d’octobre a
décembre année n+1.

Pour plus de précision
consulter le calendrier de
formation du CREPS Rhéne
Alpes

Responsable de formation :
T. Monier
@: thomas.monier@creps-

rhonealpes.sports.gouv.fr
tel : 06 26 98 08 47

Inscription :
Christine EON

@ : christine.eon@creps-

rhonealpes.sports.gouv.fr
tel : 0475881519

Contacts :

CREPS AUVERGNE RHONE
ALPES

Passage de la Premiére Armée
BP 38

07150 VALLON PONT D’ARC
web : www.creps-
rhonealpes.sports.gouv.fr

Les diplomes d’Etat : *Brevet Professionnel ou **d’Etat de la Jeunesse,
de I'Education Populaire et du Sport offrent un statut professionnel pour
celles et ceux qui désirent faire de la pratique du Canoé Kayak leur activité
professionnelle. Ces formations sont du ressort des CREPS et autres
structures. Le CREPS Auvergne Rhéne Alpes (Vallon Pont d’Arc) est en
mesure d’accueillir les pratiquants qui s’orientent dans ce domaine pour
obtenir des compétences d’encadrement y compris en environnement
spécifique (classe 4 et plus).

FICHE PRATIQUE FORMATION D’ETAT :

Public : inscription a partir de 18 ans.

Prés requis : niveau de pratique confirmée (test d’entrée ou dipléme
fedéral MFPC-CQP-Pagaie Rouge)

Lieux : CREPS Auvergne Rhéne Alpes (Vallon Pont d’Arc)

Inscriptions : auprés du Creps courant juin

Colt : en fonction du profil des candidats et des accompagnement
(dossier a monter avec le CREPS)

Contenus :
BP JEPS (formation en centre et structure)
UC1 Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure

UC2 Mettre en oeuvre un projet d’animation s'inscrivant dans le projet
de la structure

UC3 Conduire une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage

dans les activités du canoé-kayak et des disciplines associées jusqu’au premier
niveau de compétition fédérale.

UC4 selon I'option du diplome choisi : Mobiliser les techniques de la
mention « Activités du canoé-kayak et disciplines associées en eau vive jusqu’a
la classe Il et plus suivant I'option, en eau calme et en mer jusqu’a 4 Beaufort »
ou « Activité du Canoé Kayak et disciplines associées en eau vive » pour mettre

en ceuvre une séance ou un cycle d'apprentissage
DE JEPS (foration en centre et structure)
- UC1 concevoir un projet d'action
- UC2 coordonner la mise en oeuvre d'un projet d'action en CKDA
- UC3 conduire une démarche de perfectionnement sportif
- UC4 encadrer en sécurité en environnement spécifique
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Attestation de Natation

Sauvetage AMFPC et MFPC

MODALITES DE L'EPREUVE DE NATATION-SAUVETAGE :
Test de 100 métres en nage libre avec départ plongé puis récupération d'un objet immergé a deux métres de profondeur.

La réussite a ce test fait I'objet d’'une attestation de réussite délivrée par une personne titulaire d'une certification
d’encadrement des activités aquatiques conforme aux exigences de I'article L. 212-1 du code du sport.

Les titulaires des diplomes de surveillant de baignade, deBEESAN, de BPJEPS activités aquatiques, de maitre nageur
sauveteur et de BNSSA ou de tout autre dipléme équivalent, obtiennent de droit |'attestation de « Natation / Sauvetage ».

Jesoussigné ... titulaire du dipléme référent mentionné ci dessus,
n°dudipldme: ...........ooovviviiiiiieenn, date d'obtention @...........ccoeeeeeiiiiiii
Atteste QUE ...ooovvveiiii a bien satisfait au Test de 100 métres en nage libre

avec départ plongé puis récupération d'un objet immergé a deux metres de profondeur.

Tampon de la structure ou du diplomé

Signature



68 av Tony Garnier

CS 21001

69304 Cedex 7

Tél: 04741916 12

Mail : auvergnerhonealpes@ffck.org
Site : http://www.crck-aura.com

Canoé KKayak et Sports de Pagaie

COMITE AUVERGNE
RHONE - ALPES

Intitulé du Stage :

Nom : Prénom :
Date de naissance :

Adresse :

Code postal : Ville :
Mail :

Tél :

Club :

N° Carte Canoé Plus :

Autorisation Parentale (pour les moins de 18 ans)

JE SOUSSIgNE, ...viriieei e autorise mon fils, ma fille, a participer
au stage organiSe @ ........c.vvveeiiiiiiieieaeenn, du.../... ...au...[...]...

J'autorise le responsable du stage a assurer I'hospitalisation de mon fils, ma fille, en
cas d'accident ou de maladie grave et lui demande de me prévenir par téléphone au numéro
suivant :

- Personnel: ...
- Portable : ...
- Travail @ oo

Je certifie que mon fils, ma fille, est assuré(e) pour pratiquer cette activité.

Signature :

Fiche a retourner au comité régional par mail et courrier accompagné du réglement ou virement &
:auvergnerhonealpes@ffck.org
et Laurent Brossat : |brossat@ffck.org
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Divers adresses

renseianements utiles:

Comité Régional Auvergne Rhdne Alpes Canoé Kayak

68 av Tony Garnier

CS 21001

69304 LYON Cedex7

Fixe : 04741916 12

@ : auvergnerhonealpes@ffck.org
Web site : www.crck-aura.com

Contacts Formation : Ibrossat@ffck.orq tel 06 78 37 49 29

Fédération Frangaise de Canoé Kayak et de Sports de Pagaie
Base Nautique Olympique et Paralympique 2024

Route de Torcy

7730 VAIRES SUR MARNE

Tel : 01 4511 08 56

@ : ffck.org@ffck.org

Web site : www.ffck.org

Contacts Formation : charbaut@ffck.org
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